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ZASADY KSZTALTOWANIA UKLAD

FUNKCJONALNYCH, USTROJOW NOSNYCH ORAZ
WARSTW OCHRONNYCH SCHRONOW I UKRYC

Abstract

The modelling rules of main elements of th.e building shelter
designing is characterized in the paper. ’-l”he functional al‘l’alillgfllmen_t,
bearing structure and the external protection layers of the shelter is

considerated. .
Streszczenie

W referacie scharakteryzowano zasady kszta&tow_ania pod_stawowych
clement6w rozwiazania budowlanego schronu. Rozwazono takie elementy
jak uktad funkcjonalny, ustrdj konstrukcyjny oraz zewngirzne warstwy

ochronne. e

Podstawowymi elementami wspéic.zesnyck} WO0j skowych i fﬁgﬁi
systemow fortyfikacyjnych sa schrony i ukrycia. Schrc.m Je.:znia o
zamknieta konstrukcyjnie stuzaca do ochropy lud.z;. i I}I]nkjemnk(’)w_
zalozonymi czynnikami razacymi ze wszy_stklck‘l mozliwyc gl
Ukrycie jest budowlg otwarta konstrukcyjnie 1 zapewnia Etc', o
z okreslonych kierunkéw. Zatozony efekt pchronny SC}'II'OHU., 'ers}; o
definiuje si¢ w formule klasyﬁkacy]nej, uzysklgar{liyw Jch-
odpowiednie uksztaftowanie nastepujacych elem.entow sktadowych:

1. uktadu funkcjonalnego i ustroju konstrukc??/jnego, "
2. obudowy i kompletu specjalnych instalacj1 sch.ronovyyc : .
3. specjalnego wyposazenia ~ oraz  zabezpieczen =W

i zewnetrznych. .

Hz; pfezen};owanym referacie scha.rakte%rymjemy Y ekt
wania podstawowych elementow rozwigzania .bl_ldowlat}eg e
schronowych. Z uwagi na ramy referatu anieSIGmthl%VgsystemaCh
podstawowych koncepcji ochronnych przyjmowanyc

ochrony ludnodci i obrony cywilnej.

zasady ksztalto-

; H
2. KSZTALTOWANIE UKEADOW FUNKCJ ONALNYC

S

el :onalnych ¢
Przedstawiona ponizej problematyka rozwigzaf .funkcjlogz go aich
silnie zwiazana ze szczegblnymi uwarunkowaniami. Nale
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wspolfczesne zagrozenia, mozliwodci ochrony przed nimi oraz
uwarunkowania eksploatacyjne. Na podstawie analizy powyzszych
czynnikow mozna opracowaé koncepcje ochronng dla kazdego obiektu.
Mozna réwniez, jezeli istnieje taka mozliwosé korzysta¢ z formut
klasyfikacyjnych opracowanych przez specjalistéw dla celow obronnych w
réznych obszarach funkcjonowania pafistwa.

Poza zagrozeniami, podstawowe znaczenie na rozwiazanie
funkcjonalne schronu dla ludzi maja czynniki eksploatacyjne jak: sposéb
uzytkowania schronu w sytuacjach kryzysowych i poza nimi, czas pobytu,
pojemnos¢ schronu, wymagany podziat na strefy wewngtrzne. Schron poza
sytuacjami  kryzysowymi moze by¢ zupelnie niewykorzystany,
wykorzystany do celéw nie zwiazanych z obronnoéeia, a takze ciaglego
wykorzystania zgodnie z podstawowym przeznaczeniem. Znacznie SZerzej
0 wspomnianej problematyce napisano w [1-8].

Ponizej przedstawiono zasady ksztattowania funkc; onalnego pomieszczen
.~ ielementdw przyjmujac ich podziat na strefy:

1. wejscia 1 komunikacja wewnetrzna,

2. pomieszczenia funkeji podstawowej,

3. strefa socjalna i strefa techniczna.

2.1. Wejscia i komunikacja wewnetrzna
. W prezentowanym artykule scharakteryzujemy tylko wejscia dla
- ludzi. Zwykle zalicza sie tutaj tak zwane wejécia normalnej eksploatacji
- (wejscia podstawowe) oraz wejscia zapasowe zwane réwniez awaryjnymi.
: Rozwiazanie wejscia zawiera takie elementy jak, liczbe wejsc, ich
- usytuowanie, strukture z rozplanowaniem przestrzennym, pomieszczenia
sterowania, ochrony i obrony wejécia, pomieszczenia specjalne.
- Podstawowym zadaniem omawianych wejs¢ jest wprowadzenie zatozonej
~ liczby ludzi do schronu w przyjetym okresie czasu jak réwniez sprawne
~ Wyprowadzenie w sytuacji zaistnienia awarii wewnetrzne;j,
Na liczbe wejs¢ maja wptyw nastepujace czynniki:
1. pojemnosé schronu oznaczajaca liczbe chronionych osdb,
2. mozliwosci wykrycia zagrozenia ijego rodzaju,
3. okresu czasu od wykrycia do chwili bezposredniego zagrozenia,
4. zatozonej koncepcji lub naturalnego dla danego obiektu sposobu
eksploatacji.
W schronach wymaga sie wykonania wyjscia  zapasowego
W przypadku przyjecia jednego wejscia podstawowego lub gdy pozostate
Wejscia leza w strefie prognozowanego zgrupowania lub innych zagrozen.
Wejscia powinno sie tak lokalizowaé aby przede wszystkim
apewni¢ bezkolizyjny tok napelniania schronéw. Jednoczeénie nalezy
42y¢ do nie zniszczenia dwéch wejsé Jednym uderzeniem zatozonego
nnika razenia i unika¢ stref zagruzowania oraz innych zagrozef




blokujacych sprawnos¢ wejscia. Wejscie do schronu zaburza ciaglosé
plaszczyzn ochronnych i hermetyzacji. W celu ich zachowania
i zapewnienia zalozonych dla catej budowli waloréw odpornosciowych
- wejscie musi mie¢ odpowiednig strukture.
Niezbednymi elementami tej struktury sa (rys.1):

1. dojécia do przelotni,

2. przelotnia,

3. przedsionki lub $luzy,

4, drzwi schronowe.

Przelotnia to w peli obudowana przestrzen (strop, $ciana,

fundament) sasiadujaca bezpodrednio z drzwiami zewngtrznymi schronu.
Przelotnia ostania drzwi zewnetrzne przed bezposrednim dziataniem typu
mechanicznego oraz $rodkow zapalajacych. 7 uwagi na geometrie
wyrdznia sie przelotnie proste, kolankowe, zatamane lub slepe . Wymiary
przestrzeni przelotni oraz grubosci elementéw obudowy wynikajg nie tylko
z potrzeb funkcjonalnych, ale takze odpornosciowych.

7 przelotni poprzez drzwi zewngtrzne wchodzimy zawsze do
przedsionka lub §luzy. ;
Przedsionek shuzy do realizacji nastgpujacych celow:

1. pozwala zwigkszyé prawdopodobienstwo zachowania zalozone]
odpornosci mechanicznej wejscia (réwnej co najmniej odpornosci
catego schronu),

. stanowi izolacje termiczng w warunkach zaistnienia pozaru,

. zwiecksza hermetyczno$¢ wejscia,

. oslabia promieniowanie przenikliwe,

.zapewnia wymagana ochrone przed $rodkami  toksycznymi
i biologicznymi.

Jezeli schron ma jeden przedsionek to moze by¢é wyposazony

w nastepujace rodzaje drzwi:

a) drzwi zewnetrzne ochronne a nastgpne ochronno-hermetyczne,

b) drzwi zewnetrzne ochronne a nastgpne hermetyczne,

¢) ochronno-hermetyczne a nastgpne hermetyczne,

d) dwoje drzwi ochronno-hermetycznych,

e) dwoje drzwi hermetycznych jezeli funkcja na to pozwala (na

przyktad schron przed promieniowaniem resztkowym). ;

W schronach o zalozonej odpornosci mechanicznej —drZWi
zewnetrzne maja zawsze walor ochronny, a wigc sa co najmniej ochronno-
hermetyczne.

Sluza ma umozliwié bezpieczne korzystanie z wejscia w warunkach
bezposredniego dzialania zalozonych czynnikéw zagrozenia glownie BYPY
mechanicznego. Stad §luza musi mie¢ dwoje drzwi co najmniej ochronno-
hermetycznych. B

W przypadku gdy podstawowe wejscia uleglyby zagruzowantt l}lr
z innych powodéw nie mozna byloby z nich korzysta¢ (bezposredn! post

[T A A

i inne zagrozenia) to wtedy wejscie i wyjécie ze schronu powinno zapewnié
wyjscie zapasowe. Podstawowa informacja pozwalajaca ustali¢ pofoZeni

ot‘:voru zem?@trznego wyjécia zapasowego dotyczy zasiegu zagmzowamiaE
ktm{egg Opis zamieszczono w [9]. W odpowiednich zaleceniaci;
zqajflqjemy na ogol, Zze zasieg zagruzowania w plaszczyznie poziome;
miedct sie w granicach od % do % wysokosci budynku, a wjrsokos’é
zagruzowania stanowi okoto Y wysokosci budynku. Wysol,ms'é budynku
mierzy si¢ od poziomu terenu do poziomu gzymsu wienczacego s
; Do komunikacji wewnetrznej w schronach dla ludzi przygotowuje
si¢ korytarze, klatki schodowe i windy. Szeroko$¢ korytarzy nie powinr{a

by¢ mniejsza od 0.9 i s e .
e 11'20 s m, a praktycznie wykonuje sie je o szerokosci co

Przedsionek

et e JlE

Rys.1. Elementy wejscia do schronu

. 22 Pomieszcezenia funkeji podstawowej

. Po?nleszc.z_ema funkcji podstawowej stuza bezposrednio do realizacii
zatozonej ﬁm.kcp podstawowej schronu. W przypadku schronéw do bierné'
gchrony h%dzL beda to Pomieszczenia do siedzenia. W schronach stanowisli
Wowod.zema czy kierowania _‘podstawowaﬁ funkcje realizuje  sie
3 £?£1eszczimach sztabowych i typu biurowego. Réznorodnosé funkcji
. ;vv::gic; v&; ;c;f:;-?;e;gh wtspoiczesngch przek_lada sig¢ na rézne zasady
g e o Siedzenija - strefy  podstawowej. Ponizej rozwazymy

Ogolna liczba miejsc do siedzenia na 0gdl przyjmowana jest na

3 Eé);;g;me _od % do .100% pojef.rlnoéci schronu. Zalezy to od pojemnosci
Odpow?dl_us.talonej. ko-ncepg} .ochrony. Moze to by¢ narzucone
. . lednimi przepisami a g%owme dotyczy qrganizacji okreséw siedzenia
. Spania. [stotng kwestia jest ustalenie pojemnosci pomieszczenia do




siedzenia. Najlepiej odbierane przez ludzi sa mate porrrlieszczenia ki_lku lub
kilkunastoosobowe. Jednak glownie ze w_zglqdow ekonorqlcmych
inwestorzy unikaja takich rozwiazan. Prajk’gyczme maksy}nalna pojemnogé
wynika z geometrii stropu i sigga wartoscl ,01_«)19 50 oséb. W warunkach
narzuconej koncepcji ochronnej i po@ejsqa inwestora spotykane sg
pomieszczenia do siedzenia wielokrotnie \'qus‘z\f.:. W rar_nach f)chrony
przeciwwstrzasowej wymaga sig mocowania miejsc dq 31e.dzema’ (jaw)
zaréwno do stropu jak i fundamentu. W schronac.h m_ai_q pojemnosci, na
przyklad rodzinnych, dopuszcza sig¢ przygotowanie micjsca na wentylator,
na podgrzewanie positkéw, na zapas W(_)dy i zywnosci oraz innych
zatozonych potrzeb w pomieszczeniach do.smdzema. \ .

Z uwagi na ramy opracowania ni¢ poruszymy tuta}J Ca:kej gamy
probleméw zwiazanych z projektowaniem pomieszezen bluI‘OWYCh:
sztabowych i bezposrednio zwiazanych z realizacja planowanych zadan
przez ludzi w warunkach schronowych.

2.3. Pomieszczenia socjalne

Sypmhf)lg pomieszczef socjalnych zalicza siq: zwyk‘le sypialnie,.umywanie,
sanitariaty, kuchnie, magazyny zywnoéci, jadalnie, zmywaln{e, ‘.g%bnllet_y
medyczne, izby chorych, suszarnie odziezy, magazyny odpadkéw i $mieci.
W zalezmoécei od pojemnodci schronu realizatc:]a okreslonyc’h potr.ze.b mozg
byé¢ planowana w jednym pomieszczeniu., inne moga byé pominigte Iu
rozszerzone rowniez stosownie do podejscia m.westorz?. _ :

Do najbardziej podstawowych pomieszezen dla ludz.l _;1}2:;16:21/8c
sypialnie. Liczba miejsc do spania w schrlome biernym ustala. sig Jbs(;u j
jego pojemnogdci co wynika z oémlogo_dzmnegq okresu .sp_amia io oi
jednej osoby. Zasada jest pozostawieme'pewnej nadwyzh miejsc ;162};
2+4% pojemnosci. W innych schronach liczba omaw1anych miejsc ?e 6
od specyfiki funkcji. W stanowiskach dowodzenia przygotowy]

miejsca do spania dla calej zalogi. W stanowiskach kierowania obrona

ilna przyjeto 50% miejsc do spania [12].
e gorﬁisgégzenia do spania powinny by¢ uI‘ZBleOI'lE‘t WY fox .
pomieszczeniach. Wyjatek stanowia tu mate schrogy 0 Po_;emnosm 0. i
20 do 25 o0s6éb albo o szezegdlnej specyfice funk.cjl. Wowcezas .doplj:niu.
siec miejsca do spania i siedzenia W Js‘i:dnyn} pormf:szi3 e
W rozwiazaniach radzieckich zalecano takie rozwigzanie nawet W sl
duzych schronach. W polskich zasadach powojennych w peng@zakladu
wzorowano sie na takich koncepcjach. Jednak w .wyn_1ku Opmlud’w e
Fortyfikacji WAT zauwazono ewolucje odpowiednich pog 'Eisc;czcnie
wlagciwym kierunku. Jezeli w [13] z 1983 TOK}J. zalecano umiz i
miejsc lezacych nad miejscami do siedzenia to _]{}Z W [14'] z e
tylko na przykladach sugerowano pewne préby takich 10Z :

- zenié
Natomiast w kolejnych zasadach z 1986 roku zalecono tylko umiesze

bnych

miejsc do lezenia w pomieszezeniu do siedzenia, ale w wydzielonym
miejscu, a nie nad siedzeniami.

Sypialnie powinny by¢ sytuowane mozliwie jak najdale] od
wewnetrznych  Zrédet hatasu. Dodatkowo zaleca sie tworzenie boksow
czteroosobowych lub szescioosobowych wydzielonych lekkimi $ciankami.
Pojemnos¢  sypialni powinna by¢ uzgodniona na ectapie zatozen
programowo-uzytkowych. Jest oczywiste, ze mnicjsze pojemnosci sg
bardziej pozadane przez czlowieka stad tez wspomniane zalecenie
o dodatkowym tworzeniu bokséw. Ostateczng decyzje przyjmujemy
uwzgledniajac takie czynniki jak bezpieczenstwo w warunkach awarii
wewnetrznej, a takze zewnetrznej (przykladowo zniszezenie czedei stropu),
wymogi wynikajace z funkcji oraz narzucone ze specyfiki samej budowli
(metro — schron), ekonomike. Miejsca do spania planuje sie jako
dwupoziomowe lub trzypoziomowe. Stad uwzgledniajac ograniczenia
geometryczne, rozpigtos¢ stropu okolo 6 m, otrzymujemy maksymalne
pojemnosci rzedu 24 0séb przy tozkach dwupoziomowych oraz 36 osob
przy tozkach trzypoziomowych.

Odleglo$¢ pomigdzy podiogg a tézkiem (lub t6zkiem a sufitem) —
0,60 m do 0.80 m.

Wymiary samych {6zek sq w granicach:

a) szeroko$¢— 0.55m do 0.70 m,

b) dtugosé — 1.80 m do 2.00 m.
Szerokos¢ przejs¢ migdzy tdzkami zaktada sie od 0.45 m do 0.85 m.
£6zka muszg by¢ mocowane do stropu i fundamentu z uwagi na wstrzas.
Glowy lezacych powinny by¢ zwrécone w kierunku przejsc miedzy
tozkami.
Umywalnie

W schronach publicznych, osiedlowych i zakladowych najbardziej
typowymi urzadzeniami sa umywalki. Sporadycznie i w skromnych
ilosciach mozna spotka¢ natryski. Moga pojawi¢ sie tam gdzie zaktadamy
dluzszy czas (tydzien lub wiccej) pehej realizacii funkeji schronowej.
W przypadku stanowisk dowodzenia lub kierowania realizuje si¢ azienki
W pelni wyposazone. Zaleca sie aby poza indywidualnymi ustaleniami
Wykonywac osobne umywalnie w schronach o pojemnoéci ponad 150 0séb.
W schronach do 150 oséb potrzebng liczbe umywalek mozna umiescié
W wymaganym przedsionku sanitariatéw. Przy pojemnosci do 50 oséb
dopuszcza sie montaz umywalek w pomieszczeniu do siedzenia.

W odpowiednich przepisach spotykamy normatywy w postaci liczby
0s0b na jedna umywalke, w granicach — 10 do 100. Jednak zaleca sic
Przygotowanie srednio jednej umywalki na 20 do 25 0séb (a nawet mniej),
€0 pozwoli unikngé zatoréw pomiedzy zmianami $piacych. Wymiary
Jednego miejsca do mycia to: szeroko$¢ — 0.80 m i glebokosé — 1.0 m.
Przejécia powinny mie¢ szeroko$é co najmniej 0.60m. Wskazane Jest

~ Zaplanowanie miejsc na wieszaki odziezy.




Sanitariaty _ s :
Stosuje sig sanitariaty sptukiwane lub suche, jak réwnieZ splukiwane

i suche jako rezerwowe, kiedy istnieje duze ryzyko awarii _projektowanej
instalacji wodociggowej czy kanalizacyjnej. Zale.ca _sig aby przy
pojemno$ci wigksze] od 75 o0sob, wykonaé. sanitariaty dla kobiet
i mezczyzn oddzielnie. Kazdy sanitariat oddZIel_a sie f)d ppzostabch
pomieszezen, przedsionkiem z umywalka. Stosuje si¢ rozwigzania, gc.izua w
wymienionym przedsionku o odpowiednich wyrmarach Wy.konluje sie
potrzebng umywalni¢. W literaturze spotyka sig informacle o liczbie ludzi
przypadajacych na jedna kabing sanitariatu w granicach od ,15 do 75 os6b.
Zaleca sig przyjmowaé jedna kabine srednio na 25 osob. Minimalne
wymiary kabiny to 0.95 x 1.15 m.

2.4. Pomieszczenia strefy technicznej
Podstawowe grupy pomieszczen nalezace do strefy techniczne;
schrondw przeznaczone sg dla:

1. urzadzen systemow wentylacyjnych,

2. urzadzen wodno-kanalizacyjnych,

3. urzadzen zaopatrzenia w energie elektryczna.

Wentylacja

Dostarczenie czystego powietrza i utrzymanie wymaganych przez
ludzi parametréw to najbardziej podstawowe zadanie schron.ow‘ego
systemu wentylacji. Zadanie to musi by¢ rozwiatzgne z uw;gl@dmemem
zagrozen zewnetrznych takich jak réznego rodzaju skaZema- atmosfery
Srodkami bojowymi, przemystowymi, wysokim zapyleniu oraz
w warunkach szczegdlnie wysokich temperatur. Zagrozenia wewnglrzne to
mieszaniny szkodliwych gazow, atmosfery wybuchowe, nadmiar
dwutlenku wegla czy skutki pozaru wewnetrznego. _ . ‘
Wobec powyzszego realizacja gléwnego zadania zwiazana jest
z rozwiazaniem wielu réznych zadan czastkowych takich jak: . o

1. dostarczenie odpowiedniej ilosci powietrza czystego i usunigcie
zuzytego,

2. zabezpieczenie systemu jak i $rodowiska wewnetrznego przed
destruktywnym oddziatywaniem roznych czynnikéw razacych migdzy
innymi przez: . :
- niedopuszczenie do zagruzowania (zasypania) czerpni i wyrzutnl

powietrza,
- wykonanie zawordw przeciwwybuchowych, hermetycznych,
- oczyszczanie skazonego powietrza, czasowe odciecie w warunkach
pozaru, silnego skazenia, zapylenia,
- utrzymanie zatozonego nadci$nienia wewnetrznego. _
Dla prawidlowego rozwigzania omawianego systemu wyrdznia sig Z¥
glowne okresy funkcjonowania schronéw:
I okres — wentylacja normalna (bez zagrozen zewnetrznych),

IT okres — wentylacja ochronna zwana filtrowentylacjq (dziatanie zagrozen
zewnetrznych),

IIT okres — pelna izolacja polegajaca na zupelnym odcieciu systemu od
atmosfery zewnetrznej.

Dla kazdego schronu nalezy opracowaé instrukcje szczegdlowe
zawierajace sposoby zmiany wymienionych okreséw z podaniem
mozliwych uwarunkowan.

Zasady projektowania odpowiednich urzadzen mozna znalezé w [5,15-18].
Wyréznia si¢ nastepujace strefy czystosci powietrza: czysta, warunkowo-
czysta, posrednia, zanieczyszczona.

W przyktadowym ukladzie wentylacyjnym mozna wyréznié
skfadniki: czerpnia powietrza, zawory przeciwwybuchowe, komory rozpre-
zania, filtr pylowy, zawory hermetyczne, przedfiltry, filtropochtaniacze,
przeplywomierze, wentylatory, przewody rozprowadzajace. Wprowa-
dzenie powietrza mozna zrealizowaé przez wentylator wyciagowy, zawory
przeciwwybuchowe i wyrzutnie powietrza.

W przypadku wydziclonej komory filtrowentylacyjnej spotyka sig
rozwigzania gdzie w jednym pomieszezeniu znajduja si¢ typowe zestawy
filtrowentylacyjne (silnik, wentylator, filtropochtaniacz, przedfiltr).
Winnym wariancie filtropochtaniacze i _ przedfiltry umieszcza sie
w komorze filtrowentylacyjnej, a wentylatory w oddzielnym pomie-
szczeniu. Drugi wariant spotykany jest w schronach duzej pojemnosci.

Wielkos¢  komory filirowentylacyjnej zalezna jest od liczby
agregatow filtrowentylacyjnych oraz miejsca do ich montazu i obshugi.
W omawianej komorze mozna przewidzie¢ miejsce do magazynowania
czgsci zapasowych takich jak: przedfiltry, filtry, zawory, ztaczki, a takze
komplety pochfaniaczy. Szczegdlne znaczenie w rozwigzaniu systemu
wentylacyjnego wspélezesnie maja zawory przeciwwybuchowe [19].
Zaopatrzenie schronu w wode

Woda w schronie dla ludzi potrzebna jest do picia, przygotowania

- positkow, higieny osobistej, czystosci i sptukiwania sanitariatéw. Ponadto

mogg by¢ potrzeby techniczne i specjalne jak odkazanie.
llos¢ potrzebnej wody ustala si¢ biorac pod uwage normalne
funkcjonowanie schronu (bez awarii wodociggu) oraz awarie sieci kiedy
trzeba korzystaé tylko ze zgromadzonego zapasu. Najogolniej potrzeby sa
bardzo zréznicowane, zalezg od pojemnosci schronu i jego funkcji.
Przyktadowo wode tylko dla ludzi w schronach oszacowano w Polsce
([12]) na 15 dm*/osobe /dobe. W przypadku stanowisk kierowania ustalono
30 dm*/osobe /dobe. W sytuacji awaryjnej przygotowuje sie minimalny
Zapas na potrzeby indywidualne wedtug normy — 3 dm’ /osobe /dobe.

Zapas wody moze by¢ gromadzony w pojemnikach stosowanych
W typowej sprzedazy. Do matych schronéw o pojemnoscei do kilkunastu
0s0b mozna omawiany zapas umiescié w pomieszczeniu do siedzenia.
W wigkszych schronach (ponad 100 0s0b) zapas powinien znajdowaé sie w




oddzielnym pomieszczeniu. Od pojemnosci okoto 1000 dm’ wykonuje sie
zbiorniki, jednak uwzgledniajac uwarunkowania schronowe nie powinn
by¢ wigksze niz 15 m°. Z uwagi na ryzyko zniszczenia, zapasu nie mozni
gromadzi¢ w jednym zbiorniku. Przechowywanie i eksploatacja zapasy
wody podlega specjalnym procedurom.

W schronach o pojemnosci co najmniej 250 oséb wykonuje sie
wlasne ujecie wody. Pozwala to zmniejszy¢ ryzyko braku WOd};
i zwigkszy¢ jej podaz.

Zaopatrzenie w energie elekiryczng

Potrzebna energig elektryczng w schronie uzyskuje sig z zewngtrzne;
sieci elektrycznej do momentu jej awarii. W warunkach awarii korzysta sie
z wlasnej sitowni lub akumulatoréw, oswietlenie mozna uzyskac¢ latarkami
bateryjnymi. Jednak energia elektryczna potrzebna jest bezwarunkowo do
przygotowania positkow, ogrzewania wody dla celéw zgodnych z funkcja,
napedu chtodziarki i }adowania akumulatoréw, w tym dla potrzeb
tacznoéci.

Obserwuje sie tendencje wzrostu zapotrzebowania na energie
elektryczna, a w zwiazku z tym ksztattuje si¢ poglad o nieprzerwanym
zasilaniu. Z drugiej strony wykonanie sitowni (agregatorowni) jest
kosztowne. Dlatego w przypadku schrondéw biernych dla ludzi, sitownie
wykonuje sie przy pojemnosci okoto 300 oséb i wigeej albo jako oddzielny
schron sitownie dla potrzeb kilku innych schronéw. Dla celéw wojskowych
wykonuje sig schrony-sitownie w wersji kontenerowe;.

Dazac do zmniejszenia ryzyka skutkéw awarii agregatu na ogot
przyjmuje si¢ dwa komplety. Ponadto w rozwiazaniu sitowni nalezy
uwzgledni¢ nastepujace elementy: chiodnig, zbiornik dobowy paliwa,
rozdzielnie, zbiomik oleju. Sitownia powinna by¢ oddzielona od korytarza
przedsionkiem z drzwiami hermetycznymi. W celu uniesienia lub wymiany
agregatu wykonuje si¢ otwor transportowy z szybem. Otwor musi by¢
odporny jak caly schron, a takze hermetyczny. Jezeli sitownia jest
schlodzona powietrzem zewnetrznym, to z uwagi na skazenie nie moze
przebywaé w niej obstuga. Wowcezas potrzebne  jest oddzielne
pomieszczenie dla obshugi.

Ogélne uwagi o ksztaltowaniu uldadéw funkcjonalnych

Rozwigzujac uklad funkcjonalny danego schronu, poza na ogt!
specjalnym przeznaczeniem jego pomieszczen nalezy pamigtac o innej niz
w przypadku typowego budynku roli ksztattu bryly i konstrukeji-
Rozwigzanie funkcjonalne gléwnie musi sprzyja¢ dobrej realizacji zadangj
funkcji, a takze minimalizacji skutkéw dziatania przyjetych zagrozen oraz
kosztow realizacyjnych i eksploatacyjnych. W zwiazku z tym omawiane
rozwigzanie zawiera nietypowa liste pomieszczen i elementOW
budowlanych, z ktérej tylko wybrane zostaty przedstawione powyzej.

Problematyce ksztaltowania przedmiotowych uktadow po$wigcon®
wiele opracowan (por. [1-8]) tutaj zwrécimy tylko uwage na Konjecznose

prawidlowego ugrupowania pomieszczed. W tym zakresie najistotniejsze
wydaja sie by¢ sasiedztwa pozadane 1 uciazliwe.
Na sasiedztwa pozadane moga wplywac aspekty:
1. éciéle funkcjonalne na przyklad zbiornik wody w sasiedztwie
wlasnego ujgcia,
2. instalacyjne — mozliwie maksymalna koncentracja pomieszczen
wykorzystujacych wode czy uzdatniajacych powietrze,
3. ochronne w zakresie mienia i broni,
4. ochrony akustycznej i przeciwwibracyjnej w celu zapewnienia ciszy
do odpoczynku i pracy,
5. przeciwpozarowe.
Bardzo wazne sa bezkolizyjne i bezpieczne rozwiazania polaczen
zewnetrznych réznych instalacji, a takze odpowiedniego usytuowania
wewnatrz schronu.

3. KSZTALTOWANIE USTROJOW NOSNYCH

Metoda projektowania konstrukcyjnego

Na wstepie nalezy podkresli¢, ze proces projektowania konstrukcji
schronu jest cisle powiazany z zatozona koncepcja W zakresie odporno$ci
na oddzialywania mechaniczne. Wskazané jest aby w przypadku szerszych
ochromnych ram systemowych, jaka jest ochrona ludnosci i obrona cywilna,
taka koncepcje wyrazi¢ za pomocg formuly klasyfikacyjnej. W znanych
formutach  klasyfikacyjnych spotyka sig stopniowanie  odpornosci
mechanicznej na oddzialywania:

1) tylko gtowic konwencjonalnych (bomb, pociskoéw, odtamkow itp.),
2) tylko fal uderzeniowych,
3) glowic konwencjonalnych i fal uderzeniowych,
4) tylko zagruzowania,
5) fali uderzeniowej i zagruzowania.
Oczywiscie, liste wymienionych oddzialywan uzupelnia si¢ o informacje
na temat innych zagrozen (por.[9]).

Przechodzac do praktyki projektowej budownictwa zachodzi
potrzeba uwzglednienia obowiazujace] metody standw granicznych.
Projektowanie polega na sprawdzeniu wymagan stanéw granicznych
no$noéci i uzytkowania. Zaprojektowana konstrukcja musi trwale
wypehia¢ natozone projektem funkcje. O budowlach schronowych jest
celowym zaklada¢, ze powinny spelnia¢ swoje funkcje jedynie
w warunkach wystapienia oddziatywafi od Srodkow razenia i po ich
wystapieniu przy zaniedbaniu wymogu trwatosci. Majac powyzsze na
uwadze mozna postawié¢ pytanie jakie powinny by¢ kryteria i tok
projektowania ustrojow noénych takich budowli. Przede wszystkim nalezy
postulowaé aby nie ulegly one zniszczeniu na skutek dziatania:
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1) zatozonych czynnikéw razenia jakim przykltadowo jest fala
nadcisnienia,

2) obciazen wtornych, jakimi moga by¢ zagruzowanie oraz spadajace
ciezkie elementy i przedmioty, ktére tworza sig dynamicznie i nie
znikaja, ale stajq si¢ obciazeniem statycznym.

Ponadto nalezy wyrazi¢ postulat szczelnosci obiektu schronowego.
Wnetrze schronu i jego konstrukcja — obudowa - zewngtrzna musza by¢
zabezpieczone przed dziataniem wysokich temperatur.

Wobec powyzszego w toku projektowania powinno si¢ sprawdzié
Wymogi:

e stanu granicznego no$no$ci podczas poczatkowej, dynamicznej
reakcji ustrojéw  nosnych schronu,

o dodatkowo, stanu granicznego nosnosci, ktéry nalezy uwzgledni¢ w
przypadku dziatania obciazenia jakim moze by¢ zagruzowanie,

e stanéw granicznych ugie¢ 1 zarysowan, ktére nie naruszatyby
wymogow szezelnosei.

Kazdy z wymienionych stanéw wymaga licznych uscislen
i rozstrzygnie¢. Pelny  tok  projektowania =~ wymagalby  bardzo
skomplikowanych ~ procedur  projektowania.  Aktualnie istnicja
zaawansowane nietypowe analizy dynamiczne typu symulacji
komputerowych, w ktorych uwzglednia si¢ jednoczesnie wystepujace
grupy zjawisk [20,22]:
1) niestacjonarne, nieliniowe fale naprgzen w osrodku posadowienia
z uwzglednieniem jego niejednorodnej struktury,

2) nieliniowych drgafi lokalnych poszczegélnych elementow ustroju

nosnego,

3) nieliniowego ruchu unoszenia catego ustroju nosnego,

4) nieliniowej reakcji dynamicznej materiatéw konstrukcyjnych,

5) nieliniowej reakcji dynamicznej budowli z podiozem.

Wybrane analizy i symulacje podstawowych zjawisk fizycznych
z zakresu mechaniki konstrukcji budowlanych, ktore leza u podstaw
odpowiednich zasad projektowania, zostaty przedstawione migdzy innymi
w pracach [20-22]. Wykonano szereg wiasnych badan laboratoryjnych
w specjalnym laboratorium oraz badaf poligonowych w naturalnej skall.

W zwigzku z powyzszym, celowym jest wigc przyjecie uproszczone
procedury umownej, ktorej ramy nakreslimy w proponowanej ponize]
metodyce projektowania.
Charakterystyka ogélna metodyki projektowania konstrukcyjnego

Na podstawie wyzej podanych rozwazan zaproponowano metodyke
projektowania konstrukcyjnego przedmiotowych obiektéw schronowych:
Odniesiemy sie do przypadku zakladanej odpornosci mechanicznej, Kty
definiuje obcigzenie od zagruzowania wywolane powietrzna fala
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uderzeniows. Takie podejécie w systemach ochrony ludnosci i obrony
cywilnej nazywane jest wymogiem podstawowym — minimalnym.

Dla zaakcentowania specyficznego waloru jakim jest Zadana
odpornoé¢ konstrukeji schronu na zalozone oddzialywania czynnikdw
razacych, wprowadza sig¢ pojecie tak zwanej plaszczyzny ochrony.
Plaszezyzne ochrony beda stanowity wszystkie zewngtrzne elementy
konstrukcyjne schronu, ktérym stawia si¢ wymaganie odpornosci co
najmniej zgodnej z przyjetymi w zatozeniach programowych i stanowia-
cymi jednoczesnie o odpornoscei schronu jako catoscei.

Miarodajny do obliczen ustrojow i gléwnych elementéw nosnych schronu
jest stan graniczny nosnosci dla konfiguracji obciazen wyjatkowych to
znaczy z obciazeniem od zagruzowania. Intensywnos¢ obciazenia zalezy
od liczby kondygnacji budynku oraz rodzaju jego konstrukeji noéne;j.
Obcigzenie gruzem w przypadku budynkéw do dwéch kondygnacji nalezy
przyjmowaé o wartoéci Ap~0.001MPa. Dla kazdej nastepnej kondygnacji
budynkéw obcigzenie Ap, nalezy zwigkszaé o 0.005MPa jednak do
sumarycznej wartosci nie wigkszej niz Ap; nx=0.05MPa.
Mozna zauwazy¢, ze w przypadku budynkow jednorodzinnych obciazenie
stropu gruzem najczesciej wyniesie Ap,=0.001MPa. W przypadku
budynkéw o konstrukeji szkieletowej z Zelbetu lub ze stali o wysokiegj
odpornosci ogniowej obciazenie Ap; dla wysokosci do dwoch kondygnacji
ustala si¢ jak wyzej. Jednak powigksza sig¢ je o 0.0025MPa dla kazdej
nastepnej kondygnacji, ale do sumarycznej wartosci  nie wigkszej
niz Apma=0.025MPa. Schemat obciazen spowodowanych zagruzowaniem
schronu pod budynkiem i wolnostojacego przedstawia rysunek 2.
Konfiguracje obciazen traktuje sig jako statyczna a dla samego obciazenia
od zagruzowania przyjmuje si¢ wspotezynniki obciazeniowe:

— dla okreslenia wytezen przekrojéw poprzecznych n=1.0,

— dla okreslenia wytezen przekrojéw ukosnych n=1.1.

Zasieg zagruzowania
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Rys.2. Schemat obcigzen spowodowanych Zagruzowaniem
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Pozostale obciazenia wchodzace w sklad konfiguracji wyjatkowej okregly
sie zgodnie z norma obciazen Eurokod 1. ; ;
Sciany zewnetrzne fundamentowe przenosza parcie  poziome
wywolane réwniez i zagruzowaniem. Elementy albo calos¢ konstrukcji
nognej znajdujace sig poza strefa zagruzowania, a ‘FakZe_ b@d:_atce W strefie
zagruzowania lecz nie narazone na jego bezpoéredllne dz.1alame, projektuje
sic na okreslone obciazenie minimalne ,rozumiane }ak.o _mﬂkSYmalne
nadcisnienie fali uderzeniowej w sytuacjach, w ktorych nie jest mozliwe
wystapienie zjawiska odbicia fali. Jezeli zjawisko .to mo';'zc? wystapié to
wspomniane obciazenie powigksza si¢ 0 Wspélczynn‘lk qdbic1a. :
W rozwiazaniach konstrukeyjnych uwzglednia sig uwan.,mk'owama
wynikajace z dziatania wysokich temperatur oraz promxemowan@a
przenikliwego. Rozwaza sic  odpornos¢ na s_;pgdaja}ce W procesie
zagruzowania pojedyncze elementy konstrukcyjne 1 C’lqiklle p}'zedmwty.
Schrony usytuowane W obrebie tereqéw' szkéd gbrniczych nale"zy
projektowaé na kombinacje obciazen wmujacs efekty _tych SZkOfi-
Oddziatywania od szkod traktuje sie jako Wygattkowe i .uvyzglqdn}a
wspotezynnik jednoczesnosci ich wystepowania. Rozwazac nale;y
zagrozenic wybuchem wewngtrznym. Elemen.ty wbudowane nalezy
konstruowad i projektowac z uwzglednieniem ob(:l_azeﬁ wstrzacsoxyych. .
W przypadku obiektow dwufunkeyjnych ich konstrukcje nfa.lezy
zaprojektowaé tak, aby wedlug obowiqzujqcycl} norm konftru.kcyjnyc?l
i obciazen spelniala wymogi wiaéciwe dla pokojowej funkcji uzytk’(:)wej.
Na ten aspekt rzutuja réwniez wymagania ustawy ,,Pre.Lwc_) budowlane :
Elementy nosne nalezy projektowaé z rozroznieniem wymagan dla
dwoch stadiow wytezenia, 11 1L i ;

o Stadium 1 \zrtiSLZe sic z wypehieniem pokojowej funkcji obtek’tu.
Stosowane parametry projektowe nalezy ustalicj: metoda st_anm\{
granicznych zgodnie z obowiazujgcymi normarnti konstrukcyjnyni
i normami obcigzen. e ;

o Stadium II wytezenia konstrukcji, wynika z wypeimema. pod'stawowej
schronowej funkeji obiektu. Wiasciwa konfiguracja obciazen dla tego
stadium s obciazenia wlasne konstrukeji  oraz ’wyfﬁfolal}e
zagruzowaniem. Parametry projektowe nalezy _ustalac Jeflymﬁ
w oparciu o wymagania stanu granicznego nosnosci l.constm_kc}yfjﬂyc
elementow nosnych dla obliczeniowych wytrzymaltosci materialow.

4. WARSTWY OCHRONNE

Ochrona przed promieniowaniem przeniklivym £
Ponizej przedstawimy zasady obliczania Warstw.ochronnych tyDo
przed promieniowaniem resztkowym z opadu r.adloaktywnego- -
podstawowych zadan nalezy wiec okreslanie grubosci warstw' ochror}ﬂif)éé
przed omawianym promieniowaniem. Zastosujemy tutaj zalezn

~i64Ti=

pomigdzy dawka oslabiona D, a dawka ekspozycyjna promieniowania D,
ktére przenika warstwe materiatu o grubosci H:

D, = DH
H (4.1)
10 4o
gdzie dyo-jest warstwag dzesigeiokrotnego ostabienia promieniowania
resztkowego. :
Warstwy d;jp mozna przyjmowac:
dla betonu - 0.2 m,
dla gruntu - 0.3 m,
dla ceglty - 0.25m,
dla drewna - 0.8 m,
dla stali - 0.06 m.
7. powyzszego wzoru wynika zalezno$¢ na grubo$¢é warstwy
ochronnej w zaleznosci od krotnosci ostabienia promieniowania K, :

H=d. 1gK.. (4.2)

W przypadku promieniowania resztkowego krotno$¢ K, mozna obliczaé ze
WZOoru: :

3P

Kr=D‘, (4.3)

dop

Gdzie Dy, jest dawka dopuszezalng pochtaniang przez cztowieka.

W przypadku warstwowych przegrod ochronnych, po uwzglednieniu
fizyki thumienia promieniowania resztkowego z ( 4.1) otrzymamy:

>hp: 2 pydao g Ky, (44)
i=1
gdzie : hy,....... hy, — grubosci poszczegdlnych warstw [m],
(T pm — gestoscl materiatow [kg/m™].

Powyzszy wzor odniesiony jest do parametrow warstwy
Wwyroznionej o numerze 1. Jezeli warstwa wyrozniong bedzie warstwa
stropu lub sciany zelbetowej to zalezno$¢ (4.4 ) mozna zapisa¢ w postaci:

My, 2500 Ig K, , [kg/m?], (4.5)

gdzie mp,, = D hyp, -jest tzw. masg powierzchniows,

i=l

W przypadku stropu z cegly pelnej palonej z gliny otrzymamy:

w2475 Ig K., [kg/m]. (4.6)
W przypadku stropu z drewna :
- sosnowego suchego:
Mpow 2395 Ig K, [kg/m’], (4.7)

- dgbowego suchego:
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Mpow 2520 1g Kr [kg/m’]. (4.8)
W przypadku stropu stalowego:
Myow 2470 g K , [kg/m’]. (4.9)

7 powyZzszego mozna zauwazye, Z€ bezpieczn)./m oszacowaniem na
ogot jest (4.5). Glowna trudnoscia jest u§tale‘:me poczgttkowej mocy
ekspozycji P; Praktycznie jej warto$¢ przyjmuje si¢ stosownie do ustalonej
koncepcji ochrony. Bardzo czgsto zaktada sie P, =0.258 C/kgh (10 Gy/h), a
dla schronéw szczegdlnie waznych 0.774 C/kgh (30 Gy/h).
Moina zauwazy¢, ze dla P, = 10 Gy/h, przy DdOPZO.S. Gy otrzymamy
H>2d,0, co odpowiada krotnoéci ostabienia promieniowania K; 2100..
W warunkach wielokrotnego napromieniowania na og6t przyjmuje
si¢ Dyop=0.01 Gy, z czego wynika, ze H=3.7d;0 2 K¢ >5000 razy. 8
Z powyzszych obliczen wynika, Ze- lfr_otnosc qs%abuema
promieniowania powinna by¢ stopniowana przynajmniej w zakresie od 100
do 5000 w zaleznosci przeznaczenia schronu.
W zwiazku z powyZszym W przypadku zaleznoscei (4.5) otrzymamy:
Mpow 21000, kg/m?’, dla K,~100 razy,
Mpow = 1850. ke/m’, dla K,=5000 razy.
Zalozony stopien ostabienia promieniowania musi- b}fé spelniony przez
wszystkie przegrody ochronne schronu poziome 1 pionowe w kazdym
mozliwym kierunku. W przypadku schronu w budynku Jz}ko .pljzegrodq
pozioma nalezy rozumiec nie tylko strop schronu _ale. réwniez stropy
znajdujaee si¢ nad nim lacznie z dachem. An'aloglczme w przypadku
przegréd pionowych uwzgledniamy nie tylko sciang zewngtr‘znat schronu
ale wszystkie pelne §ciany (bez otworéw) budynku w danym k1erun%{’u. '
Sprawdzajac whasnogci ochronne stropu nalezy uwzglednic dwie
drogi promieniowania przenikliwego: .
1) w kierunku pionowym przez wszystkie stropy 1 dE.lCh, .
2) z kierunku poziomego po przejsciu przez écmny kondygnaql
sasiadujacej ze schronem , nastepnie zatamanie drogi pod katem
90" i dalej przez strop schronu.
Dodatkowo nalezy pamietaC, ze warsiwy ochronne musza by¢ szc.ze‘:lne
a wiec nie moga mie¢ otwordw, szczelin, zarysowan, itp. Najskutec?n}ejsza.
ochrone wejéé do schronow i ukry¢ przed promieniowaniem przenﬂ_{hWXm
zapewniaja przelotnie i przedsionki. Grubos¢ obudowy pr.zeds.mpkow
i przelotni powinna by¢ tak dobrana aby speiony byl odp.oww’di‘uo jeden
zwyzej ~wymienionych warunkéw  dotyczacych — wielkosei  masy
powierzchniowe;. - :
Do ochrony wejéé i otworéw przed promieniowaniem zaleca SI¢
wykorzystywaé efekt zalamania drogi promieniowania. Jedno zatamani€

pod katem 90° odpowiada ostabieniu promieniowania rzgdu K= 10 razy-
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Grubo$é¢ Scian pomiedzy pomieszczeniem do przebywania ludzi
akomorg filtrowentylacyjng, magazynem odziezy skazonej lub
agregatornig powinna spelnia¢ wyzej wymienione warunki.

Odpornosé na dzialanie wysokich temperatur
Zewnetrzne elementy konstrukeji schrondw musza spelnia¢ wymagania:
a) izolacji termicznej wnetrza schronu — temperatura wewnegtrznych
powierzchni elementéw konstrukcji nie moze byé wigksza niz
303°K,
b) ochrony przed nadmiernym nagrzaniem materiatdw konstrukeyjnych

w tym zbrojenie nosnego.

Zaleca si¢ aby wymagania te byly spelnione przy zatozonej klasie
odpornodci pozarowej o jedna wyzej w poréwnaniu do ustalonej dla
warunkéw pokojowych.

W Polskim prawie budowlanym ustanowiono pig¢ klas odpornosci
pozarowej budynkéw od A do E odpowiednio od najwyzszej do najnizsze;.
Kazda wyzsza klasa charakteryzuje si¢ podwojnie wigksza minimalng
odpornoscia ogniows od klasy o stopien nizszej. W przypadku najwyzszej
klasy A ustalono minimalng odporno$é ogniowa na poziomie 240 minut,
przy jednoczesnym wymaganiu nierozprzestrzeniana ognia.

Mozna zaproponowaé wyzsza klase odpornodci dla celéw budownictwa
schronowego w taki sposob aby minimalna odpornos¢ ogniowa byla réwna
czasowi trwania pojedynczego pozaru (wedlug zatozen programowych)
zgodnie z ustaleniami niemieckimi na poziomie 6 godzin, przy
temperaturze ogniska pozaru 670°K (400°C).

Trzeba przy tym podkredlié, ze przepisy niemieckie niezaleznie od

“ustalonych klas odpornoéci pozarowej w budownictwie powszechnym,

w przypadku schronéw dla ludnosci nakazuja przyjmowad minimalng
odpornoéé ogniowa na poziomie 6 godzin. Jest to istotne spostrzezenie
z uwagi na podobienstwa geopolityczne 1 urbanizacyjne Polski i Niemiec.
Wazne jest réwniez jednoczesne uwzglednienie mozliwosci ratownictwa
w sytuacjach kryzysowych.

Uwzgledniajac  zgodnie z  przedmiotowymi  zatozeniami
programowymi pozar pojedynczy 1 wzorujac sig¢ na ustaleniach
niemieckich dotyczacych tego pozaru, mozna zaproponowaé Kryterium
okreslajace wymagana izolacje termiczna wnetrza schronu. Kryterium to
przy obciazeniu termicznym 673°K dzialajacym przez 6 godzin ma posta¢:

B e his (4.10)

(dl + izzmldzi ]2 h

i=2

gdzie: d,= \/g +d, -dla 2<i<m (m — liczba warstw),
a‘l




A

e 2
al,e....di...8m —WspOtczynniki przewodnosci temperatury, m*/h
RS

4.2

przyktadowo dla:  — zelbetu a=28.90- 104 m/h,
- betonu a=28.08- 10" m%h,

- piasku a=20.52- 10* m%h,

a=16.92- 10* m%h,

cegly silikatowej a=18.36 10" m¥h,
- cegly muzlowej  a=18.72- 10*m%h

di,....ds,....dy, — grubo$ci poszczegdlnych warstw [m].

- cegly czerwonej

!

3

Obciazenie ogniowe przyjmuje si¢ jako dzialajace tylko na Zewnarz
schronu. Wymagang izolacj¢ termiczng wngtrza schronu s_pe{ma warstwa
betonu grubo$ei 0.40m lub 0.30m z odpowiedm_q warstwy, izolacyjna (np.:
0.05 m sypkiego piasku lub 0.30 m gruntu orgamcznego.).

Otulina betonu o grubosei 0.04m zapewnia ochrone przed
nadmiemnym nagrzaniem zbrojenia no$nego. Nie jest wowczas wymagane

anie dodatkowych warstw izolacy_]nych'. . :
StoSOWW przypadku gdy strop schronu stanowi zamkn}gty element budowp,
nie dopuszcza sie stosowania na jego powierzchni palnych wyktadzin
takich jak asfaltowe, bitumiczne itp. . . . e =
; (J)siqganie wymaganej izolacyjnosci termiczne] wejsé 1 wyjs¢ do
schronu ulatwia stosowanie przedsionkow.

5. ZAKONCZENIE

Przedstawione w referacie zasady kszta]towaigia. schronow i ukbryg
stanowig pewne ramy tylko minimalnych wymaga Jallclle po“ifmI;yﬁ C)ny
uwzgledniane w toku projeitogarlllat, oceny istniejacych rozwiaz

izacji przedmiotowych obiektow. _

moaer?;fzagrzﬁpadku ukggc’)w funkcjonalnyc}’l, w zakresie dotgrzznai(;ig
strefy podstawowe]j, uwzgledniano t.)'zlko g}.ow_rjje potrzeby oic e
ludnosci ujete w  klasycznej wersji aranzacji prz?;,trzenzerzonego
rodzinnego lub osiedlowego. W przypadku innego 1}1 rozs o
programu uwzgledniajacego na przyktad stanow1sk'o k1erow.'ama, o
techniczne, magazynowe, czy dodzz)tkiolwzeﬂ)funkqe_ pokojowe,

i¢ dodatkowe zasady (por.[10,11, : ‘ ‘ _
uwzgleisfn;zypadku rozwigzan konstrukcyjpych odnie§19n0 Slﬁ d(') JZZCL?G%S
z najskromniegjszych wymagan w zal.cre.sle odpornosci mec amc;udm;éci
jest tylko na zagruzowanie. Takie podejscie w systemach ochrony o
i obrony cywilnej w wielu krajach nazywane Jest_ pods‘cawowy’mz.nacmfe
pod uwage inne mozliwe oddzialywania [9], nalezy .Zastosovaac; by
szerszy aparat merytoryczny [22]. Wowcezas konieczne jes
uwzglednienie zjawiska wstrzasu schronu (por. [22,24]).
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Ostone tylko przed resztkowym promieniowaniem przenikliwym
- 7 opadu radioaktywnego nalezy rowniez uznaé w kategorii podstawowego
wymagania. Przedstawione podejscie jest takze odpowiednie w przypadku
awarii elektrowni jadrowej. W przypadku schronéw odpornych na
dziatanie otwartych eksplozji nuklearnych nalezy uwzglednié¢ poczatkowe
promieniowanie przenikliwe (por. [25]). Jak wspomniano we wstepie

referatu wspoiczesny schron wobec bardzo ztozonego charakteru zagrozen
 usi by wyposazony w szereg instalacji specjalnych. Szczegblne
~ znaczenie ma  instalacja filtrowentylacyjna  zadaniem, ktérej jest
uzdatnienie  skazonego powietrza gz czynnikéw  radiologicznych,
chemicznych 1 biologicznych. Dodatkowo wymagane jest utrzymanie
odpowiedniego mikroklimatu (por. [5,15,18,26-28]).

Istnieje réwniez potrzeba stosowania roznych zabezpieczen,
detektoréw, automatyki i sterowania oraz rozwiazan telekomunikacyjnych,

Do podstawowych mozna zaliczy¢ zawory przeciwwybuchowe [19,29]
i zabezpieczenia przeciwwstrzasowe.

Mozna zauwazy¢ ze w tresci referatu nje przestawiono szczegdlnych
zasad ksztattowania w odniesieniu do ukry¢. Bowiem, ukrycia jako obiekty
otwarte, nalezy stosowaé bardzo roztropnie szczeg6lnie jako ostony
przeznaczonej bezposrednio dla ludzi. Nalezy woéwczas pamietaé, ze
wymagane sg $rodki indywidualnej ochrony czlowieka, przede wszystkim
w warunkach skazenia $rodowiska naturalnego. Decydujac sie jednak tylko
na kierunkowa ostone, elementy ostonowe ukry¢ nalezy rozwazaé zgodnie
z odpowiednimi zasadami okreslonymi dla schronéw. Ukrycia moga byé
zastosowane jako doraznie organizowane obiekty ochronne w sytuacji

braku innych mozliwodci, do ostony techniki oraz elementow infrastruktury
- krytycznej niewrazliwej na skazenia $rodowiska, Wowezas mozna
g rozwazac rowniez schrony skfadane doraznie [30].
Pewnej uwagi wymaga rowniez problem przygotowania ostony na
Wypadek dziataf terrorystycznych. [9]. Mozna zauwazy¢, ze schrony
W systemach ochrony ludnosci moga spetni¢ pomocnicza role stosownie do
stopnia  zaawansowania okreslonych zagrozen. Rozwaza sie rowniez
Wzmacnianie ( fortyfikowanie) konstrukeji typowych budynkéw i budowli.
Mozna to zrobié Juz w fazie projektowania ale takze, w fazie modernizacji.
Odpowiednie analizy i badania pod tym katem przedstawiono w [21].
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ROZWIAZANIA SCHRONOWE JAKO ELEMENT
INZYNIERII BEZPIECZENSTWA W ZADANIACH
OCHRONY LUDNOSCI T OBRONY CYWILNEJ

Abstract

Importance and main features of shelter objects in ventures of the
ivil protection and the civil defense was presented in this paper. The
iethod of the threats and risks analysis in outline was dedicated to direct
ie shelter objects development. The law state of the civil protection and
¢ civil defense range in Poland was signalized.

Streszczenie

W referacie przedstawiono znaczenie i gléwne cechy rozwiazan
chronowych w zadaniach ochrony Iludnosci i obrony cywilnej.
Przedstawiono zarys metodyki do analizy zagrozen i oceny ryzyka jako
odstawy  wytyczania kierunkéw rozwoju rozwiazafi schronowych.
Wrécono uwage na stan prawny problematyki schronowej w kontekscie
adan ochrony ludnosci i obrony cywilnej w Polsce.

1. WSTEP

Zasadniczym zadaniem kazdej wladzy zgodnie z konstytucja, jest
gwarantowanie ludnosci cywilnej akceptowalnego poziomu bezpie--
zenstwa 1 swobodnego rozwoju w granicach jej odpowiedzialnosei.
dnosi si¢ to zaréwno do warunkéw czasu pokoju jak réwniez okresu
kryzysu i wojny. Dlatego najwazniejszym celem wszelkich wysitkow, w
‘M obronnych, kazdej whadzy jest zapewnienie warunkéw przetrwania
dnosci cywilnej i jej swobodnego stylu bycia. W okresie zimnej wojny
CZpieczefistwo oznaczalo zapewnienie obrony przed zbrojng agresja. W
'm okresie gtéwna uwage skupiano na gotowosci militarej i utrzymaniu
0sownej do zagrozen zdolnosci obrony cywilnej [1].
. W wyniku znacznego obnizenia poziomu zagrozenia militarnego po
| Zkofczeniu okresu zimnej wojny, bezpieczenstwo zaczeto pojmowaé
W Kateogoriach zapewnienia spokojnego rozwoju spoleczenstwa, ze




